
in der ostschweiz.
gemeinsam sind wir zukunft.

Inhalte

Der Workshop verbindet fundiertes Wissen mit praxisnahen Übungen und
aktivem Austausch:

Grundlagen der Cybersecurity
Häufige Risiken und Angriffsformen
Phishing und Social Engineering erkennen
Sicherer Umgang mit Daten und Systemen
Best Practices für den Arbeitsalltag

Didaktisch setzen wir auf interaktive Methoden, Gruppenarbeiten
und konkrete Alltagssituationen, wie sie auch im Beispielablauf 
dargestellt sind:
 (Einstieg – Input – Gruppenarbeit – Reflexion – Transfer)
# Cybersecurity

CYBERSECURITY GRUNDLAGEN
Sicher handeln im digitalen Arbeitsalltag

Cyberrisiken gehören heute zu den grössten
Herausforderungen für Unternehmen. In diesem

Workshop lernen Mitarbeitende, Risiken frühzeitig zu
erkennen und sich im Arbeitsalltag sicher zu verhalten.

HIGHLIGHTS DER SEMINARE

Die Teilnehmenden entwickeln ein Bewusstsein für Risiken und
lernen, sicher und verantwortungsvoll mit digitalen Ressourcen
umzugehen.

Für Unternehmen bedeutet dies ein reduziertes Sicherheitsrisiko und
besser geschützte Daten und Systeme.

Direkt umsetzbar: Mehr Sicherheit im täglichen Umgang mit IT
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